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Protokoll des Clubabends 

des ZONTA Clubs München Friedensengel 

am 18.09.2023 

Beginn: 19.00 Uhr    Ende: 22.00 Uhr 

 

Anwesend: Siehe Anwesenheitsliste 

 

1. Die Stefanie Schütt begrüßt die anwesenden Zontians um 19.00 Uhr 

2. Information: 

a. Die Präsidentin stellt die Gestaltung des Clubabends nach dem heutigen 

Procedere (erst interne Themen, dann Referentin & Gäste) zur Diskussion: die 

Mehrheit der Anwesenden stimmt dieser Idee zu, vorausgesetzt es sind dringende 

Interna zu besprechen. 

Des Weiteren wird die mögliche Einführung von s.g. hybriden Clubabenden 

diskutiert (Daniela Bergdolt könnte das technische Equipment für einen 

überschaubaren Betrag von ca. 150 € besorgen). Grundsätzlich wird die „hybride 

Lösung“ gebilligt, soll aber nur in Ausnahmefällen angewendet werden. 

b. Die Präsidentin gibt einen kurzen Überblick über die wesentlichen Ergebnisse der 

Umfrage zum Workshop „Ideenschmiede“. Bei vielen Fragen gibt es eine 

große Übereinstimmung im Club, andere Fragen wurden sehr divers beantwortet. 

- Einstimmigkeit herrscht über das Wachsen des Clubs in den nächsten 5 

Jahren, aufgenommen werden sollen Frauen zwischen 40-50 Jahre, die 

Clubgröße sollte bei ca. 35 Personen liegen. 
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- Beim Thema Benefiz/ Veranstaltungen herrscht ein sehr uneinheitliches 

Stimmungsbild. 

- Die Idee eines Selbstverteidigungskurses für den Club (ggf. auch als 

Benefiz-Veranstaltung) wurde mehrheitlich zugestimmt; Angelika Auer hat 

bereits an zwei Kursen teilgenommen und berichtet sehr positiv über ihre 

Erfahrungen, sie wird das Thema gemeinsam mit dem Vorstand weiter 

vorantreiben. Auch eine finanzielle Unterstützung durch den Club für spezielle 

Mädchen-Kurse an Schulen wäre denkbar.  

- Es ist wichtig, die Ergebnisse des Workshops und der Umfrage sehr bald 

aufzugreifen und zu vertiefen; Update: der Oktober-Clubabend soll 

voraussichtlich als internen Abend für dieses Thema genutzt werden. 

-  

3. Planung/weitere Themen 

a. Stephanie Hamburger berichtet zur Planung der Weinlesung am 12. Oktober 

2023: Die Einladung wird in den kommenden Tagen verschickt, die gewünschte 

Teilnehmerzahl liegt bei ca. 30 Personen. Es werden alle Teilnehmerinnen aus dem 

Club gebeten, verpackte Knabbereien am Abend mitzubringen (Grissini, Käse-

stangen usw.).  

b. Die Präsidentin berichtet zum Stand der Planung der Feier des Clubjubiläums 

am 10. November. Um das Conti-Restaurant exklusiv nutzen zu können, ist ein 

Mindestumsatz von 3.000 € notwendig, bzw. müssen sich mindestens 50 Teilneh-

mer anmelden.  Da sich bisher nicht genügend Personen aus dem Club angemeldet 

haben, sollen auch die Mitglieder aller Münchener Zontaclubs und Interessentin-

nen eingeladen werden. Andrea Wutscher weist darauf hin, dass der Club die Dif-

ferenz bezuschussen muss, sollten sich nicht genügend Teilnehmer anmelden. 



 

ZONTA CLUB MÜNCHEN FRIEDENSENGEL 
www.zonta-muenchen-friedensengel.de 

MEMBER OF ZONTA INTERNATIONAL DISTRICT 14 Area 03 Club 1775 
________________________________________________________________________ 

_______________________________________________________________________ 
Präsidentin  
Stefanie Schütt 
praesidentin@zonta-
muenchen-friedensengel.de 
 
Vizepräsidentin  
Marita Engshuber 
vizepraesidentin@zonta-
muenchen-friedensengel.de 
 

Schatzmeisterin  
Andrea Wutscher 
schatzmeisterin@zonta-
muenchen-friedensengel.de 
 
Schriftführerin 
Stefanie Lippe-Schaal 
schriftfuehrerin@zonta-
muenchen-friedensengel.de 
 

Koordination Benefiz 
Stephanie Hamburger 
benefiz@zonta-muenchen-
friedensengel.de 
 
Public Relations  
Daniela Bergdolt 
pr@zonta-muenchen-
friedensengel.de 
 

Membership  
Felicitas Betz 
membership@zonta-muenchen-
friedensengel.de 
 
Spendenkonto: 
DE03 7015 0000 1004 9451 41 
BIC: SSKMDEMMXXX 

 

3 

 

Zum Abgleich für alle soll die Liste der bisherigen Anmeldungen nochmals ver-

schickt werden! Stephanie Hamburger wird die Einladung vorbereiten. 

Sabine Friese weist darauf hin, dass die Einladung an die anderen Clubs möglichst 

zeitnah verschickt werden sollte. 

c. Die Präsidentin wird an der ZONTA District Conference in Wien (13.-15. Okto-

ber) teilnehmen. 

 

Sonstiges 

- Die Präsidentin erinnert nochmals daran, dass Zonta International zu Spen-

den aufruft 

- Wer Interesse an einem ZONTA SAYS NO Schirm hat, möchte sich bis zum 

29. September bei der Präsidentin melden, sie leitet die Bestellung gesammelt 

an Yoko weiter.  

- Anlässlich der Weihnachtsfeier kam im Vorstand die Idee auf, nicht nur zu 

feiern, sondern auch etwas Gutes zu tun. Z.B. könnten wir mit einer  „Päck-

chen-Aktion“ den Frauen der Bahnhofsmission ein kleines Geschenk überge-

ben. Daniela Bergdolt wird den Kontakt zur Bahnhofsmission aufnehmen. 

 

 

Vortrag ab 20.00 Uhr: Die Präsidentin begrüßt die Referentin und die Gäste 

 

Kriminalhauptkommissarin Esther Papp hält einen Vortrag zum Thema  

Partnergewalt und Stalking 

 

Die wichtigsten Fakten des Vortrages zusammengefasst: 
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- Gewalt gegen Frauen ist weltweit eine der häufigsten Menschenrechtsverletzungen. 

- Am häufigsten erleben Frauen Gewalt durch ihren eigenen Partner oder Ex . Partner. 

- Alleine in München gibt es jährlich 3.000 Fälle häuslicher Gewalt, 80 % sind weib-

lich. 

- Frauen brechen ihr Schweigen oft erst in Todesangst und haben Schuldgefühle. Daher 

ist es wichtig die Gewaltspirale zu durchbrechen (Vertrauensperson einbinden, Bera-

tung, Dokumentation, Notfallplan). 

- In Bayern findet zu wenig Opferhilfe statt, es gibt z. B. keine Schwerpunktstaatsan-

waltschaft. 

- Eine polizeiliche Anzeige ist wichtig für die Frauen, um aus der Opferrolle herauszu-

kommen und dem Täter zu signalisieren: „ich lass mir das nicht mehr gefallen.“ 

- 87 % der Täter treten nach polizeilicher Intervention innerhalb eines Jahres nicht wie-

der mit Gewaltdelikten in Erscheinung. 

 

Wie können wir helfen? 

- Aufmerksam sein, weibliche Solidarität zeigen!  

- In Verdachtsfällen Frauen zur polizeilichen Anzeige ermutigen und bei der Dokumen-

tation helfen. 

- Z.B. im Rahmen der Kommunikation von ZONTA SAYS NO darauf hinweisen, dass 

eine Schwerpunktstaatsanwaltschaft eingerichtet werden sollte. 

 

Wie können wir uns selbst im öffentlichen Raum vor Übergriffen schützen? 

- Schrillalarm mit sich tragen: Täter sind Feiglinge! 
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Die Zusammenfassung kann nur einen kurzen Einblick in die wertvolle und enggierte Arbeit 

von Frau Papp liefern. Gleichzeitig sollen die Fakten nochmals alle dazu ermutigen, dieses 

wichtige Thema mit in den Alltag zu nehmen und aufmerksam zu sein für mögliche Miß-

stände im eigenen Umfeld. 

 
 

Mit herzlichen Grüßen 

Stefanie Schütt  Stefanie Lippe-Schaal 
Präsidentin                                                  Schriftführerin 
                                                                 

 

München, den 27. September 2023 

 

Anhang 

- Anwesenheitsliste 

 

 

 
 


